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2 x Weihnachten: 2’136 Spendentaschen fiur armutsbetroffene
Menschen im Kanton St.Gallen

St.Gallen: Im Rahmen der nationalen Aktion «2 x Weihnachten» verteilt das
Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton St.Gallen Anfang Marz liber 9 Tonnen
Lebensmittel und Nonfood-Artikel. Insgesamt werden 2’136 Taschen an
armutsbetroffenen Familien und Einzelpersonen im gesamten Kanton abgegeben.

Steigende Lebenshaltungskosten und héhere Krankenkassenpramien setzen viele
Haushalte zunehmend unter Druck. Das SRK Kanton St.Gallen erlebt diese Entwicklung
in seiner taglichen Arbeit. Die Aktion «2 x Weihnachten» leistet konkrete Unterstutzung:
Die gespendeten Lebensmittel und Hygieneartikel entlasten das Haushaltsbudget und
schaffen finanziellen Spielraum fur andere notwendige Ausgaben.

Verteilung im ganzen Kanton

Bevor die Taschen verteilt werden kdnnen, ist logistischer Einsatz gefragt. In einer
Lagerhalle an der Walenbichelstrasse in St.Gallen werden die gespendeten Waren
sortiert, verpackt und fur die Weitergabe vorbereitet. Insgesamt engagieren sich 90
Freiwillige fur die Aktion. Sie befillen 2’136 Tragtaschen mit Lebensmitteln wie Reis,
Mehl, Suppen, Ol und Schokolade sowie Hygieneartikeln wie Zahnpasta und Seife. Die
Taschen gehen an 57 soziale Organisationen im Kanton St.Gallen. Diese verteilen die
Spenden gezielt an 689 Familien und 927 Einzelpersonen. «Ohne den unermudlichen
Einsatz unserer engagierten Freiwiligen ware eine solche Spendenaktion kaum
durchfiuihrbar. Die Unterstitzung wird von den sozialen Organisationen sehr geschatzt
und bringt jenen Menschen grosse Freude, die mit bescheidenen finanziellen Mitteln
leben missen», sagt Misbah Kazmi, Projektleiterin der Aktion «2 x Weihnachten» beim
SRK Kanton St.Gallen.

Breite Solidaritat in der Schweiz

Die Spendenaktion zeigt das soziale Engagement der Schweizer Bevdlkerung und
zahlreicher Unternehmen. In diesem Jahr wurden insgesamt 364 Tonnen Lebensmittel
und Korperhygieneprodukte gespendet. Die Schweizerische Post nahm 29000 Pakete
fur «2 x Weihnachten» entgegen und transportierte sie kostenlos ins SRK-
Logistikzentrum nach Wabern (BE). Dort wurden die Waren sortiert und anschliessend
an die Rotkreuz-Kantonalverbande weiterverteilt. Die Aktion ,2 x Weihnachten* fand
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dieses Jahr zum 29. Mal statt. Sie wird gemeinsam getragen von der SRG, der
Schweizerischen Post, Coop und dem Schweizerischen Roten Kreuz.
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Bildlegende: Freiwillige des SRK Kanton St.Gallen verpacken Waren fiir die Aktion
«2 x Weihnachten»
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